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prevenir

Seguranca de Maguinas e Equipamentos de Trabalho

O trabalho com maquinas e equipamentos de
trabalho constitui uma das atividades que esta na
origem de inimeros acidentes de trabalho. Segun-
do uma andlise aos inquéritos de acidente de
trabalho mortais ocorridos com maquinas, efetua-
dos pela Autoridade para as Condicdes de Traba-
Iho, nhum conjunto de 366 registos de acidente
mortal, foram identificados 161 acidentes ocorri-
dos durante o trabalho com maquinas ou cujas
lesbes foram originadas por maquinas. Foram
igualmente verificados os fatores que contribuiram
para a ocorréncia dos acidentes, como demonstra
o gréafico seguinte.
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Integracdo de seguranga na concegéo, fabrico
e comercializagdo de méaquinas

A Diretiva Maquinas aplica-se as maquinas
(incluindo os equipamentos intermutaveis, compo-
nentes de seguranca, acessorios de elevagao,
correntes, cabos e correias, e dispositivos amovi-
veis de transmissdo mecanica) e as quase maqui-
nas. Estabelece um conjunto de requisitos essen-
ciais de seguranca e saude ligados principalmente
aos utilizadores e as pessoas que se encontram
na proximidade das maquinas. Determina também
0s requisitos a que devem obedecer os compo-
nentes de seguranca, de forma a facilitar ao
empregador a tarefa de colocar as maquinas em
uso, em conformidade com as prescricdes mini-
mas de seguranca e saude da Diretiva Equipa-
mentos de Trabalho. O ato final de colocacdo no

mercado consiste na emissédo

pelo fabricante da declaracdo de conformidade e
na aposicao da marcagédo «CE» na maquina.

A certificacdo de conformidade é da responsabili-
dade do fabricante ou do seu mandatario estabe-
lecido no Espaco Econémico Europeu (EEE). No
caso da importacdo direta de uma maquina de um
pais terceiro, é ao utilizador-importador que cabe
esta responsabilidade, devendo para isso possuir
elementos suficientes para que possa garantir a
conformidade da maquina e proceder a emissdo
da declaracdo de conformidade e afixacdo da
marcacao «CE».

As quase maquinas, destinadas a ser incorpora-
das ou agrupadas com outras maquinas ou quase-
magquinas, devem ser acompanhadas de uma
declaragdo de que a quase-maquina ndo deve
entrar em servigo até que a maquina final em que
ird ser incorporada seja declarada em conformida-
de com a diretiva.

Utilizag&o de equipamentos de trabalho

As prescricdes minimas de seguranca e de salde
na utilizacéo de equipamentos de trabalho devem
estar sujeitas a observacao por parte do emprega-
dor, nomeadamente as prescricdes de caracter
técnico e organizacional, tendo em conta a sele-
¢do, a adaptacéo e a realizacdo de verificagbes e
ensaios aos equipamentos, e como proporcionar a
formagcdo e informagdo dos trabalhadores de
modo a:

1. Assegurar que os equipamentos de trabalho
colocados a disposicdo dos trabalhadores sejam
adequados e garantam a sua seguranga e saude,
levando em conta os riscos e a especificidade do
trabalho;

2. Que os equipamentos de trabalho satisfacam os
requisitos de seguranga durante todo o periodo de
utilizac@o, mediante manutencéo adequada;

3. Que sejam observadas as regras de utilizacao
dos equipamentos de trabalho;
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4. Que sejam feitas verificagdes aos equipamentos de trabalho, por
forma a garantir a correta instalagdo, o bom funcionamento e as
condi¢cBes de seguranca e saude durante o tempo de vida util do
equipamento;

5. Seja reservada a trabalhadores especificamente habilitados a
utilizagcdo de equipamentos que possam apresentar risco especifico
para a seguranca e saude dos trabalhadores, nomeadamente no
caso dos equipamentos de trabalho moveis, de elevagdo de cargas e
os destinados a trabalhos em altura.

Medidas Preventivas
De modo a evitar a ocorréncia de acidentes no uso de méaquinas e
equipamentos de trabalho é importante que todos os envolvidos con-

siderem os seguintes eixos:

= A aquisicdo de maquinas seguras e a utilizacdo de equipa-

mentos bem adaptados;

Utilizac&o por trabalhador habilitado;

Proceder a verificacdo dos equipamentos de trabalho;

Proporcionar locais de trabalho bem concebidos;
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Planear a prevencgdo através da gestdo sistematica da segu-
ranca de maquinas.

Atribuicdo do Prémio de Boas Praticas SHT—Trasesa 20

Quadro legislativo

As exigéncias essenciais de seguranca das maquinas (Diretiva
Maquinas) e as prescricbes minimas de seguranca e saude na ultili-
zacdo de equipamentos de trabalho (que incluem as maquinas -
Diretiva Equipamentos de Trabalho) estabelecidas nos estados mem-
bros ndo podem ser mais exigentes que a legislacéo europeia.

Estas 2 areas sao transpostas nacionalmente através dos diplomas:
Seguranca de maquinas: Decreto-Lei n.° 103/2008, de 24 de junho;
Seguranca de equipamentos de trabalho: Decreto-Lei n.° 50/2005, de

25 de fevereiro.
Fonte: Gomes, Emanuel (2013). Seguranga de maquinas e equipamentos de trabalho, ACT,
Lisboa
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Mais uma vez a Trasesa procedeu a atribuicdo do Prémio de Boas Préticas de Seguranga e Saude no Trabalho aos Clientes que se
destacaram na implementagdo de medidas de prevencéo e promocao da segurancga e salde dos seus Colaboradores.

Assim temos o prazer de anunciar os clientes premiados:

1° Prémio — Hair & Hair - Solucdes Capilares, Unipessoal, Lda.

2° Prémio — Hemisfério dos Sonhos Unipessoal, Lda. (http://www.e

3° Prémio — Fabrica dos Licores Eduardo Ferreira & Filhos, Lda.

(http://www.svenson.pt/)
scolinhadakika.com/)

(http://fabricalicoreseduardoferreira.pai.pt/)

A atribuicdo do Prémio de Boas Praticas tem como finalidade servir de inspiragdo e incentivo a todos os Clientes no sentido da

melhoria continua das condi¢des de trabalho no &mbito da Seguranca e Saude no Trabalho.

Em nome da Prevencao, desejamos um bom trabalho!

Evite o acidente! 4 Sequranca comeca na Prevengdo. A sua Vida Agradece!

N&o fique na inseguranca, trabalhe com Seguranca!
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Eventos
Julho

Dividas, questdes ou sugestdes? Ledislacdo:

1BJun a 9 Jul—Sessies de esclarecimento "Hotelaria: Obriga-
cies e direitos laborais”. Formas e regras especificas de contra

tacdo, Vérias cidades (Lisboa, Porto), ver site ACT
Setembro

23a25 - Congresso WOS 2015, tema: «Prevengéo Inteligente
para uma Sequranga Sustentével», Parto

Nio hesite em contactar-nos. Decreto-lei n® 88/2015 - DR n? 103/2015, Série | de 28-05-2015 - Transpde a Diretiva n.2 2014/27/UE.a fim de as adaptar

ao Regulamento (CE) n.2 1272/2008, relativo a classificagéu, rotulagem e embalagem de substancias e misturas.




